
Eröffnen Sie jetzt Ihr  
elektronisches Patientendossier
Die Universitätsklinik Balgrist ist an das elektronische Patientendossier 
(EPD) angeschlossen. Eröffnen Sie Ihr persönliches elektronisches  
Patientendossier online bei der Post Sanela Health AG, wenn Sie in  
einem der folgenden Kantone wohnen: ZH, BS, BL, BE, LU, NW, SH, SZ, 
SO, SG oder ZG. Einwohnerinnen und Einwohner anderer Kantone in-
formieren sich bitte unter www.patientendossier.ch/privatpersonen.

Elektronisches Patientendossier (EPD)



Sie haben Unterstützungs- 
bedarf zur Eröffnung des EPD? 
Auf der Webseite der Post 
Sanela Health AG finden Sie 
viele hilfreiche Informationen. 

Sie wollen allgemeine Infor- 
mationen des Bundesamts für 
Gesundheit (BAG) zum EPD und 
Erklärungen zur Nutzung des 
EPD? Besuchen Sie die Webseite 
www.patientendossier.ch.

Das EPD ist eine Sammlung persönlicher Dokumente mit Informationen  
rund um Ihre Gesundheit. Diese ermöglicht es Ihnen, gemeinsam mit 
unseren Ärztinnen und Ärzten die richtigen Entscheidungen für Ihre 
Behandlung zu treffen.

Diesen Nutzen bringt das EPD für Sie:
º   Immer verfügbar: Mit dem EPD erhalten Sie die 

Kontrolle über Ihre Dokumente und ermöglichen 
Ihren Gesundheitsfachpersonen einen raschen 
Zugang zu wichtigen Informationen. Auch der 
Informationsaustausch ist dadurch gewährleistet.

º   Optimale Behandlung: Das EPD trägt – zu Ihrem 
Nutzen – dazu bei, die Behandlungsqualität zu 
verbessern und die Patientensicherheit zu erhöhen. 
Die schnelle und sichere Weitergabe von Informa- 
tionen zwischen verschiedenen Gesundheitsdienst-
leistern führt zu einer effizienteren Versorgung  
und verhindert unnötige Doppeluntersuchungen.

º   Im Notfall: Ein EPD kann Ihnen in Notfallsitua- 
tionen sehr hilfreich sein.

Halten Sie für Ihre EPD-Eröffnung Folgendes bereit: 
º   Ihren biometrischen Pass oder Ihre Identitätskarte 

(Schweiz oder EU/EWR; Ausnahme: deutsche  
Identitätskarte)

º   Ihr Smartphone

Und so geht’s:
Um jetzt Ihr EPD zu eröffnen, verwenden Sie den  
unten stehenden QR-Code. Falls Sie noch nicht 18 Jahre 
alt sind, besuchen Sie die Webseite www.post-sanela.ch, 
um zu erfahren, wie Sie Ihr EPD eröffnen können.

Wenn Sie das EPD eröffnet haben, können Sie die 
Universitätsklinik Balgrist berechtigen, während  
der Dauer Ihrer Behandlung auf die hinterlegten 
Dokumente zuzugreifen und neue Dokumente in 
Ihrem EPD zu hinterlegen.

So legen Sie Berechtigungen fest:
Berechtigen Sie die Universitätsklinik Balgrist  
ab sofort bis zum für Sie absehbaren Behandlungs-
ende. Gehen Sie hierfür in Ihr EPD, klicken Sie  
auf «Hinzufügen», dann auf «Zugriff hinzufügen» 
und suchen Sie «Universitätsklinik Balgrist». Klicken 
Sie auf das Häkchen rechts neben der Bezeichnung 
Universitätsklinik Balgrist. Wählen Sie nun den Zeit-
raum der Gültigkeit aus. Bitte denken Sie daran, uns 
für Folgebehandlungen von Neuem zu berechtigen. 

Button «Hinzufügen»

Button «Zugriff hinzufügen»

Zugriff hinzufügen
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Forchstrasse 340
8008 Zürich, Schweiz
T + 41 44 386 11 11
F + 41 44 386 11 09
info@balgrist.ch
www.balgrist.ch


