
Mit speziell ausgebildeten Therapeut/innen

Medizinische Massagen
Unsere Massagen können Beschwerden beseitigen, lindern 
oder verhindern. Im Angebot haben wir die klassische  
Massage, die Fussreflexzonen-Massage, die Bindegewebs-
massage sowie die manuelle Lymphdrainage und die  
Sportmassage.

Beim 10er-Aboprofitieren
10 % Rabatt



Die Kosten für die Behandlungen bei unseren speziell 
dafür ausgebildeten Therapeut/innen werden je nach 
abgeschlossener Zusatzversicherung von der Kranken-
kasse übernommen. Bitte klären Sie die Kostenüber-
nahme vorgängig mit Ihrer Versicherung ab.

Kosten
Massage, 25 Minuten:
Einzeln CHF 60.–*
10er-Abo CHF 540.–*

Massage, 50 Minuten:  
Einzeln CHF 120.–* 
10er-Abo CHF 1080.–*  

Manuelle Lymphdrainage, 25 Minuten:
Einzeln CHF 75.–*
10er-Abo CHF 675.–*

Manuelle Lymphdrainage, 50 Minuten:
Einzeln CHF 150.–*
10er-Abo CHF 1350.–*

* 10 % Rabatt für Abonnentinnen und Abonnenten

Kursort
Universitäres Zentrum für  
Prävention und Sportmedzin

Anmeldung und weitere Informationen
Universitäres Zentrum für  
Prävention und Sportmedizin
T + 41 44 386 52 52 
sportmedizin@balgrist.ch
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